
Lekcja 1 
Temat: Księżyc - towarzysz Ziemi.  

Cele lekcji: 
Poznasz fazy Księżyca, 
Dowiesz się, kiedy następuje zaćmienie Księżyca, a kiedy zaćmienie Słońca 

KSIĘŻYC jest naturalnym satelitą Ziemi. Nie jest źródłem światła - świeci światłem odbitym od 
Słońca.  
To, jak dużą część Księżyca widzimy zależy od wzajemnego położenia Słońca, Księżyca i Ziemi - 
mówimy wówczas o fazach Księżyca.  

Cykl faz Księżyca trwa 29.5 dnia.  
Zawsze widzimy tylko jedną stronę Księżyca - Księżyc obraca się wokół własnej osi w takim 
samym czasie, w jakim obraca się wokół Ziemi.  

Zaćmienie Księżyca 



 
Zaćmienie Słońca 

Zadanie na ocenę 
1. Uzupełnij tekst 

Jeżeli Słońce znajduje się z tej samej strony Ziemi co Księżyc, oświetla tylko tę jego połowę, 
której z Ziemi nie widać. Taką fazę Księżyca nazywamy ………………………………..   
Później Słońce oświetla Księżyc z boku i widzimy coraz większą jego część.  Gdy widoczna 
jest już połowa tarcza Księżyca mówimy, że jest on w …………………………………………..  
. 
Gdy Słońce i Księżyc znajdują się po przeciwnych stronach Ziemi i widzimy całą jego tarczę, 
mówimy o …………………………….. . 
Po pełni obserwujemy coraz mniejszą część tarczy Księżyca. Gdy widać jej połowę mówimy, że 
Księżyc jest w ………………………………………… . 

2. Jak wygląda powierzchnia Księżyca - spróbuj dowiedzieć się z różnych źródeł (podręcznik, 
strony internetowe), zrób krótką notatkę.  

3. Na podstawie ilustracji - zaćmienie Słońca i zaćmienie Księżyca - napisz kiedy mamy do 
czynienia z takimi obserwacjami - w jakim ustawieniu względem siebie są Słońce, Ziemia, 
Księżyc.  


