Lekcja 1
Temat: Ruch drgajacy - okres, czestotliwos¢, amplituda.

Dzisiaj na lekcji dowiesz si¢ co to jest:
O Okres w ruchu drgajacym,

O Czestotliwose

0 Amplituda

Bedziesz potrafit podaé przyktady ruchu drgajacego wystepujacego w Twoim otoczeniu.

1. Ruch drgajacy - to ruch, w ktorym cialo cyklicznie przemieszcza si¢ tam i z powrotem po tym

samym torze,
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2. Okres T - czas jednego pelnego drgania. Jednostka okresu jest sekunda - 1s,
3. Czestotliwos¢ f - liczba drgan wykonanych w jednostce czasu. Jednostka czestotliwosci jest
herc - 1Hz,
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4. Amplituda A - maksymalne wychylenie z polozenia rownowagi.



Zadania na oceng:
1. Oblicz czestotliwos¢ z jakg oddycha cztowiek, jezeli wykonuje on 15 oddechéw w czasie 1
minuty.

2. Oblicz czgstotliwos¢ drgan wahadta o okresie wynoszacym 3 s.

3. W czasie 30s cigzarek zawieszony na sprezynie wykonuje 6 cykli. Ile wynosi czestotliwos¢
jego drgan.

Uwaga

Zadania powinny zawiera¢ prawidtowo zapisane dane. Uzywaj poznanych dzi$ symboli: f, T, A.

Zapisz wzor z jakiego korzystasz. Nie pomin zapisu obliczen. Na koniec sformutuj odpowiedz.

Pamigtaj o jednostkach podstawowych wielkosci fizycznych dzisiaj poznanych.

4. Pomysl 1 zapisz przyktady ruchu drgajacego z najblizszych obserwacji.
5. Narys. 1 zaznacz potozenie rownowagi oraz maksymalne wychylenie z potozenia rGwnowagi

(amplitudg)



